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Новая культура – стевия (Stevia rebaudiana Bertoni L.) является основой натуральных 

диетических сахарозаменителей, используемых в пищевой промышленности. В регулируемых 

условиях изучена ее реакция на изменение фотопериода и водный стресс с помощью 

технологии классического фитомониторинга. Для характеристики физиологического состояния 

растения анализировался комплекс параметров водного обмена, в том числе динамика 

тургорного напряжения растущего листа. Установлено, что существует динамическая 

адаптация растений к чередованию периодов света и темноты, выражающаяся в опережающей 

реакции растений (изменение толщины листовой пластинки) на включение и выключение 

света. Изменение фотопериода приводит к искажению монотонности суточной кривой тургора 

при сохранении адаптивной реакции листа на имевшееся ранее (при предыдущем световом 

режиме) включение-выключение света. Продемонстрировано, что растение стевии 

характеризуется слабой засухоустойчивостью, сохраняя высокий уровень транспирации при 

уменьшении водного потенциала корнеобитаемой среды. 
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